OVER VLIEGTUIGEN EN VOGELS

Marc Siepman zet zich in voor een planeet waarop we ons weer onderling
afhankelijk voelen. Hij geeft cursussen over de bodem, houdt lezingen en
schrijft artikelen. Op dit moment schrijft hij aan zijn boek ‘Een web van

onderlinge afhankelijkheid’. Naar aanleiding daarvan gaan we met Marc in

gesprek.

EEN WEB VAN ONDERLINGE
AFHANKELIJKHEID. VERTEL!

Ik begin lezingen altijd met het voorbeeld van een
vliegtuig en een vogel. Een vliegtuig is een
gecompliceerd systeem. Het bestaat uit een
beperkt aantal onderdelen die een beperkt aantal
statische relaties met elkaar aangaan. Je kunt het
uit elkaar halen en weer in elkaar zetten en dan
doet ie het weer.

Een vogel is een complex systeem en bestaat uit
een praktisch oneindig aantal onderdelen die een
oneindig aantal dynamische relaties met elkaar
aangaan. Een vogel is een levend organisme. Als je
die uit elkaar haalt, gaat ie het niet meer doen.

Je zou kunnen zeggen dat alle wereldproblemen
worden veroorzaakt door het feit dat we omgaan
met complexe systemen alsof ze gecompliceerd

zijn. We hebben een mechanistisch wereldbeeld.
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We willen alles verklaren, maar dat kan niet. We
hebben te maken met complexe systemen die altijd
aan verandering onderhevig zijn. Daarom moeten
we de controle loslaten en vertrouwen op
complexiteit. We moeten weer leren dat relaties
zorgen voor veerkracht, voor gezondheid en voor
zelforganisatie.

De controle loslaten betekent niet 'niets meer
doen’. Het betekent kleine veranderingen
doorvoeren op basis van observaties. Dat is wat er
mis gaat in de industriéle landbouw: daar worden
op zulke grote schaal veranderingen aangebracht,
dat is niet meer terug te draaien. De industriéle
landbouw gaat ervan uit dat een plant altijd op elke
plek moet kunnen groeien, door te ploegen en
kunstmest en pesticiden te gebruiken. Maar zo
werkt het niet. Elk plekje heeft z'n eigen unieke
bodemtype en microklimaat en elk zaadje z'n eigen
unieke eigenschappen.

m
7]
£
£
-
c
~
00 .
SA
£
]
=

Foto: Yuganov Konstatin



HOE HEB JE DEZE
BOODSCHAP ONTDEKT?

In 2009 volgde ik een permacultuurcursus. Daarvan
bleef me bij dat de bodem heel belangrijk is, maar
ik er eigenlijk niets van wist. Toen ging ik me daarin
verdiepen. Ik recenseerde een boek over de
bodem en dat leidde tot een vertaalopdracht. In
die tijd bood ik een cursus aan over de bodem. Die
bleek in een behoefte te voorzien, want hij liep
enorm goed.

Bodemkennis is van alle tijden: je voedt de bodem
en de bodem voedt de plant. Sinds de introductie
van de kunstmest zijn we dat kwijtgeraakt.
Sindsdien denken we dat we de plant moeten
voeden in plaats van de bodem.

De bodem is onvoorstelbaar complex én het
antwoord op alles. Het is ongelofelijk eenvoudig.
Alle oplossingen liggen in organisch materiaal. Of
het nu gaat over droogtegevoeligheid of
overstromingen. Van kleine problemen zoals
slakken tot onvoorstelbaar grote problemen zoals
klimaatverandering.

Die kennis wilde ik breed verspreiden. Ik vond het
spannend, mijn grootste angst was het spreken
voor groepen. Dat zegt wel iets over het belang dat
ik er in zag. Gelukkig kreeg ik er lol in. En ik heb er
veel van geleerd; pas als je kennis over kunt
brengen, snap je het zelf.

WAAROM IS DEZE
BOODSCHAP BELANGRIJK?

Doordat wij een mechanistisch wereldbeeld
hebben, doen wij aan symptoombestrijding. Dat
creéert grote problemen. Als je dat eenmaal ziet, is
dat heel frustrerend.

Een simpel voorbeeld zijn de slakken in je tuin. Als
je daar last van hebt, heb je de neiging ze dood te
maken om van ze af te komen. In werkelijkheid
vergroot je het probleem, omdat je het voedsel van
roofdieren verwijdert. Je krijgt onbalans.

De vraag is waar je in moet grijpen. Je kunt de
slakken bestrijden, maar je kunt ook zorgen dat het
systeem gezond wordt, door te zorgen voor een
diversiteit aan schuilplaatsen voor roofdieren, zoals
kikkers, salamanders, ringslangen etc. Dan
integreer je de slakken in het systeem.

Dit is een simpel voorbeeld, maar geldt voor alles:
we moeten gaan denken vanuit een complex

systeem in plaats vanuit een gecompliceerd
systeem.

WAT IS ERVOOR NODIG OM
DAT TE KUNNEN?

Vertrouwen. Alles wat wij in onze huidige
samenleving doen, is gebaseerd op wantrouwen.
Onze huidige economie is een economie van
schaarste. Op het moment dat wij het vertrouwen
hebben dat alles naar ons toekomt op het moment
dat wij het nodig hebben, ervaren we pas echte
overvloed. Als we dat vertrouwen overal
toepassen, denk ik dat alles mogelijk is.

Het is ook onvermijdelijk. Zo kunnen we niet
verder. Elke minuut komt er 23 hectare
woestijngrond bij. En ja, ons huidige systeem is
heel sterk en veel mensen leven met een
mechanistisch wereldbeeld. lemand gaf mij een
illustratie, van de mainstream, bovenstroom en
onderstroom. Die onderstroom wordt steeds
sterker en de bovenstroom steeds zwakker. Op een
gegeven moment is die onderstroom sterker.
Wanneer dat kantelpunt er is weet ik niet, maar het
komt, daar ben ik van overtuigd. Ons huidige
economische systeem leidt tot zulke extreme
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ongelijkheid, dat houdt een keer op. Steeds meer
mensen zeggen: hier geloof ik niet meer in.

Toen ik me ging verdiepen in economie, rente en
exponentiéle groei en ik de kwetsbaarheid van het
economische systeem zag, werd het voor mij enger
om op de oude voet voort te gaan, dan iets nieuws
te proberen. Nu leven we vanuit de
'geefeconomie’: mijn vrouw en ik doen alles wat
we doen onvoorwaardelijk, dus zonder er geld voor
te vragen. Mensen die ons of ons werk waarderen,
kunnen ons (financieel) steunen. Als mensen
onvoorwaardelijk geven en de ontvanger weer
onvoorwaardelijk dingen voor anderen doet, gaan
dingen stromen. De kunst is erop te vertrouwen dat
er altijd genoeg zal zijn. Dan ervaar je de overvloed
die inherent is aan natuurlijke systemen. Het is
belangrijk dat mensen de intrinsieke waarde van
dingen weer gaan zien, van mens en dier.

ZIJN WE DAAR NAAR OP WEG?

Ja, dat denk ik wel. Het draagvlak voor
regeneratieve landbouw is enorm toegenomen. Er
is veel te doen over de bodem. Ik zie steeds meer
mensen die niet meer geloven in de huidige
economie en op zoek gaan naar andere manieren.

Ik noem mezelf een apocaloptimist. Ik denk wel dat
het mis gaat, maar dat het allemaal goed komt
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omdat het mis gaat. Laat het maar gewoon
langzaam instorten, dan kan die onderstroom
sterker worden en vindt transitie plaats.

WELKE ROL KUNNEN VOEDSEL-
BOSSEN SPELEN IN DIE TRANSITIE?

Voedselbossen zijn een manier om de planeet in
haar geheel en onszelf te helen. Enerzijds door echt
gezond voedsel te produceren, zodat we onze
natuurlijke vitaliteit terug kunnen vinden.
Anderzijds door het inzicht dat we die complexiteit
nodig hebben om gezond te zijn. Als we die
complexiteit zien en controle loslaten, valt alles op
z'n plaats. Dan herstellen relaties.

We moeten op een andere manier ons voedsel
produceren. Niet meer 75% van onze
landbouwgrond gebruiken voor veevoer. Boeren
niet meer voor de hoeveelheid biomassa, maar voor
de hoeveelheid gezondheid per hectare betalen.

Gelukkig zien we een enorme toename in
voedselbossen en in andere gemeenschapsvormen
van landbouw. Dat betekent dat het oude systeem
niet meer werkt en dat steeds meer boeren inzien
dat het anders moet. De directe lijn tussen
producent en consument moet worden hersteld. 1k
vind het mooi die enorme toename van deze
projecten te zien. Dat geeft hoop.
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